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   校训：尚德  尚美  至善  至远                 教风：敬业  爱生  求实  创新

	2025-2026学年第二学期教研组活动计划表

	 年级：    八        组别： 物   理             组长：宋金矿

	成员
	宋忠伦、李晶、王一雯、谢园园、

葛晨晨、刘雪艳、吕国行、胡帅

	周次
	活动内容
	中心发言人

	1
	明确教研组计划

研讨第八章运动和力第一、二节
	宋金矿

	2
	研讨第八章运动和力第三、四节
	李晶

	3
	研讨第八章运动和力复习

研讨第九章压强第一节
	王一雯

	4
	研讨第九章压强第二、三节
	谢园园

	5
	研讨第九章压强第四、五节
	宋忠伦

	6
	研讨第九章压强复习

研讨第十章 浮力第一节
	胡帅

	7
	研讨第十章 浮力第二节
	葛晨晨

	8
	期中复习
	刘雪艳

	9
	期中考试
	全体教学人员

	10
	研讨第十章 浮力第三、四节
	吕国行

	11
	研讨第十章 浮力复习

研讨第十一章 功和机械能第一节
	李晶

	12
	研讨第十一章 功和机械第二、三节
	王一雯

	13
	研讨第十一章 功和机械第四节

研讨第十一章 功和机械能复习
	谢园园

	14
	研讨第十二章 简单机械第一、二节
	吕国行

	15
	研讨第十二章 简单机械第三、四节
	宋忠伦

	16
	研讨第十二章 简单机械复习
	胡帅

	17

	研讨期末复习
	宋金矿

	18
	期末复习考试
	刘雪艳
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