
初冬时节，在枣庄市市中区孟庄镇大郭庄村的
蒂夷茗生态茶园里，一派忙碌有序的景象。工人们
正在固定棚架，覆盖塑料薄膜，对茶树进行保温，
为来年春茶的优质高产打下坚实基础。

“我们茶园冬季管理分两部分，第一部分就是
过冬水，浇一遍过冬水，第二部分就是上护膜，因
为从盖棚那一刻开始到第二年有很长一段时间它需
要水分，北方冬天很干旱，比较冷，会上冻，所以
我们必须要敷一层保护膜。”山东蒂夷茗生态农业科
技有限公司副总经理丁华刚说。

科学的精细化管理，覆盖了
茶树生长的每个环节。从精准施
肥、绿色防控到冬季保温，一系
列标准化技术措施，不仅让原本
南方的茶树在北方也可以茁壮成
长，更提升了茶叶的内在品质，
使市中这片土地的资源潜力得到
充分释放。

“明年我们这里茶树都是满
的，像这些空地，我们都整理出
来以后，都为了第二年做准备工
作，我们明年定制了几万株小
苗，只要是我们茶园里可用的空
地，我们都会把它补种齐全。”丁
华刚说。

产业兴旺，是乡村振兴的基
石。大郭庄这片茶园，已然成为

带动一方的“致富引擎”，让许多村民实现了“家门
口就业”，农民的“钱袋子”鼓了起来，乡村的“人
气”旺了起来。更重要的是，茶园的发展模式，激
活了乡村产业融合的“一池春水”。这里不仅销售传
统茶叶，还创新研发出龙井面条、龙井辣椒酱等特
色产品，并将茶园风光、采茶制茶体验与乡村文旅相
结合，形成了“种植+加工+销售+体验”的茶产业全链
条。今年上半年，茶园干茶销量突破3000斤，小小的

“绿叶”真正变成了助农增收的“金叶”。
（王慧 魏建）

枣庄市中：
冬管护 春茶香
绿叶生“金”富乡村
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一氧化碳是一种无色、无味、无
刺激性的有毒气体，一旦吸入过量，
极易引发急性中毒，严重时甚至会夺
走生命。每年 11 月至次年 3 月是一氧
化碳中毒的高发期，其发生与特定气
象条件和居住环境密切相关。因此，
掌握防患未然的方法和事后正确的救
护措施，对保障生命安全至关重要。

一、揪出中毒根源，远离危险诱因
一氧化碳中毒的核心原因是燃料

燃烧不充分且通风不良，导致有毒气
体在密闭空间内积聚。

常见的诱因主要包括：
木炭火锅、煤炉、炕炉、火墙的

烟道或烟囱堵塞、漏烟，使燃烧产生
的一氧化碳无法顺利排出；

燃气灶具使用时火焰被汤水溢熄
或风吹熄，未燃烧的燃气持续释放；

燃气热水器安装不规范、烟道排
放不畅或长期未检修；

车辆停驶时长时间开空调，车厢
内空气不流通；

在密闭的家中、地下室或车库使
用发电机等。这些场景都可能让一氧
化碳悄然“潜伏”，引发危险。

二、识别中毒信号，分清轻重程度
轻度中毒：患者会出现头痛、头

晕、心慌、恶心、呕吐等症状，此时
若能及时脱离中毒环境，症状通常可
迅速缓解。

中度中毒：在轻度中毒症状的基
础上，患者会出现面部潮红，口唇呈
现特征性的“樱桃红色”，同时伴有出
汗多、心率加快、躁动不安等表现，
随后会渐渐进入昏迷状态。

重度中毒：患者会迅速陷入深度
昏迷，反射功能消失，体温升高，严重时
会因呼吸、心跳停止而死亡，即使抢救
存活，也可能留下严重的后遗症。

三、从源头杜绝风险
一氧化碳中毒虽危险，但可防可

控。只要做好以下预防措施，就能避
免中毒风险：

1.优先选择集中供暖方式。若使用
炕炉或火墙取暖，需定期检查烟道和
烟囱是否堵塞，仔细排查炕缝、火墙
缝是否漏烟，发现问题及时用泥抹
严。使用蜂窝煤取暖时，务必在屋外
点火，待火完全着旺后再移入室内。

2.注意通风。无论是做饭、取暖还
是吃木炭火锅，都要保持环境通风良
好。连接燃气灶具必须使用专用管
道，定期检查管道是否老化、漏气，

并按规定定期更换。临睡前务必关闭
燃气总开关，切断安全隐患。

3.规范安装和维护燃气热水器。严
格按照热水器说明书的要求安装设备
和排放废气的烟道，避免将热水器安
装在卫生间、浴室等密闭空间。定期
对热水器进行清洗、保养和检修，确
保其运行正常。

4.关注车内通风安全。不要长时间
停留在停驶且开启空调的车辆内，即
使在行驶过程中，也应适当开窗通
风，保持车厢内空气流通。

5.安全使用发电机。避免在密闭或
通风不畅的室内、地下室、车库等空
间使用发电机，防止其运行时产生的
一氧化碳积聚。

6.主动安装防护设备。鼓励在家
中、尤其是取暖和使用燃气的区域安
装一氧化碳探测器，并定期检查探测
器的性能，确保其能及时发出警报。

四、掌握急救要点，关键时刻能
救命

一旦发现有人一氧化碳中毒，必
须保持冷静，按照“安全施救、迅速
转移、科学处置、及时送医”的原则
开展急救，具体步骤如下：

1.保障自身安全。施救者首先要用
湿毛巾捂住口鼻，避免吸入有毒气
体。随后迅速关闭煤气、燃气灶具、热
水器等设备的阀门，熄灭炭火，立即打
开门窗，让室内有毒气体快速排出。

2.迅速转移患者。在确保环境安全
后，立即将中毒者转移至室外通风良
好、空气新鲜的地方，解开其衣领、
腰带等束缚物，保持呼吸道通畅。同
时注意为患者保暖，防止因受凉引发
肺炎等并发症。

3.科学护理患者。将中毒者置于侧
卧位，这样可以防止其呕吐时呕吐物
误吸入气管，造成窒息。让患者保持
安静休息，避免随意搬动。若患者出
现呼吸、心跳停止，需立即进行心肺
复苏，直至呼吸、心跳恢复或专业医
护人员到达。

4.及时拨打急救电话。在开展初步
急救的同时，务必立即拨打120急救电
话，清晰说明中毒地点、人数、症状
等信息，并尽快将患者送往配备高压
氧舱的医院进行专业抢救，高压氧治
疗能有效减轻一氧化碳对身体的损害。

（来源：健康网络）

一氧化碳中毒：
从预防到急救

在农业生产中，气候因素始终是影响
作物生长与收成的关键变量。面对到来的
强冷空气，枣庄市市中区西王庄镇积极应
对，为当地“菜篮子”构筑起坚固的御寒
防线，确保冬季蔬菜稳定供应。

眼下正是枣庄皱皮辣椒、西红柿等作
物的生长关键期，面对到来的强冷空气，
西王庄镇沃农智慧农业产业园内的高标准
温室大棚早已严阵以待，靠着科技赋能和
精准防控，为“菜篮子”撑起了御寒“保
护伞”。

“我们首先考虑的就是耐寒
的品种，现在西红柿正在开花
坐果期，如果夜里的温度达不
到的话很难成果，如果遇到极
端的天气，我会采取上热风
炉、酒精灯之类的措施来保证
它的最低温度，保证它的生
长。”市中区西王庄镇横沟村村
民贾宽说。

作为鲁南最大的蔬菜工厂
化育苗基地，从实验室的品种
研发，到智能大棚的精准培

育，这里用科技为种苗披上“抗寒衣”。
年产的5000万株优质种苗，不仅供应

枣庄近50%的蔬菜种植需求，还销往全国
11个省市。

“今年我们定制的保温被是做的比较
高的标准，它的防护能力比较强，可以有
效抵抗零下10度以上的低温。现在冬天做
了一个加温暖气，用了这暖气之后，夜温
至少能提高10度以上，使夜温保持在15
度以上，能有效提高温度。还有一点，我
们现在做了加温补光灯，晚上至少也能提
高2度左右。”枣庄沃农智慧农业产业园生
产经理闫常智说。

从“靠天吃饭”到“知天而作”，科
技让西王庄镇的农户们在严寒中稳住了

“菜篮子”。据了解，为应对这次降温，西
王庄镇的农业技术人员已经全部下沉一
线，为高标准温室大棚和周边农户提供

“保姆式”服务。
“镇上十分重视防寒工作，派出了三

个工作组对全镇200余座大棚进行了系统
性地排查，并通过线上、线下的方式提醒
农户做好防寒保温措施。同时在技术层
面，提醒农户做好植株的应急管护措施，
全力保障蔬菜生产安全。”市中区西王庄
镇农业综合服务中心工作人员张业伟说。

（刘复成 王乐平）

枣庄市中：
智能大棚穿上“抗寒衣”

如何让基层治理既“有力度”又“有温度”？
枣庄市市中区文化路街道龙凤社区探索出一条“多
元共治、资源活化、服务融入”的创新之路：从功
能齐全的党群服务中心，到吸引年轻人扎根的“造
趣空间”；从“三位一体”协同治理化解物业难
题，到“1345+”治理体系贯通服务“最后一米”。
这里不仅让居民找到了归属感，更让社区焕发出持
久的活力与温度。

功能齐全的党群服务中心
在龙凤社区党群服务中心可以看到，心理咨询

室、书画室、图书室等功能室一应俱全。
舞蹈室里，龙凤社区舞蹈团的成员们正在认真

排练，自从有了这间舞蹈室，舞蹈团再也不用为寻
找场地四处奔波了。

“姐妹们都特别喜欢这里，除了星期六和星期
天之外，都在这里活动，得到了社区的大力支持，
社区对我们非常关心照顾。过去我们找不到场地，
现在终于找到了一个特别满意的场地，特别开
心。”文化路街道龙凤社区舞蹈团团长金咏梅说。

吸引年轻人扎根的“造趣空间”
同时，为盘活闲置资源，社区创新推出了“主

理人共创计划”，吸引了一批有能力、有才华的青
年人才进驻社区，共同参与社区治理与建设，为社
区注入青春活力。

“作为龙凤社区的咖啡馆主理人，在运营这家

咖啡馆的时候，我更多的是希望为社区和居民打造
一个更加轻松而舒适的环境，让大家在工作和学习
之余有一个更好的场景去做自己想做的事情，去参
加自己想参加的活动。我们常会开展一些咖啡拉
花、手冲咖啡的体验课，希望和大家一起体验咖啡
中的美妙和乐趣。”文化路街道龙凤社区造趣空间
咖啡馆主理人吴则澳说。

“为了更好地发挥青年人参与社区治理工作，
我们在社区的这部分场地打造了一个造趣空间咖啡
馆，以场地来换资源，吸引带能力、带想法、带人
脉的青年人，参与到社区治理工作当中。以场地换
来的资源，一部分资金会进入到社区基金当中去，
为社区开展活动建立了经济保障。”文化路街道龙
凤社区党委书记田莉说。

“三位一体”协同治理化解物业难题
社区还创新构建了居委会、物业、业委会“三

位一体”协同治理机制，形成了“主导+服务+监
督”良性互动格局，有效破解了基层治理中“各自
为战”的难题。在文化路街道百合花园小区，新入
驻的锦卫物业将小区管理得井井有条。据了解，在
去年的物业工作满意度调查中，该小区居民对物业
工作的满意率达到了99%以上。

“自从锦卫物业来到我们这个小区，我们小区
的环境、卫生各方面都很好，只要业主们有什么意
见，都是随叫随到，真是24小时服务，我们业主很
满意。”文化路街道百合花园小区居民曹召荣说。

“我坚持对小区开展每日例行巡查，统筹推进
秩序维护与保洁管理，持续优化车辆秩序与环境品
质，对居民在业主群反馈的问题，做到第一时间上
门核实并处置，同步闭环跟进与反馈，不断提升居
民满意度。”文化路街道百合花园小区锦卫物业经
理顾国珍说。

“1345+”治理体系贯通服务“最后一米”
近年来，文化路街道龙凤社区聚焦基层治理

“人、钱、事”核心难题，以“幸福邻里·情暖龙
凤”为核心理念，创新构建“1345+”基层社会治
理体系，探索打造“党委领导、多元协同、五治融
合、服务精准”的治理新格局，有力打通了服务群
众的“最后一米”，让美好生活更加可感可及。

“龙凤社区始终以社区党委为核心，将党的领
导贯穿基层治理全程，实现了七个小区党支部与
278名党员全覆盖。联动双报到单位深化共建，整
合资源参与环境整治、政策宣传、矛盾调处等民生
服务，升级打造了2500平方米的党群服务阵地，实
现全龄化服务。下一步，龙凤社区将持续深化以

‘1345+’治理体系为抓手，深耕精细化治理和暖心
化服务，不断提升居民的获得感、幸福感、安全
感。”文化路街道龙凤社区党委书记田莉说。

（李森）

文化路街道龙凤社区：
创新基层治理 筑牢幸福根基


