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公益广告

□耿艳菊

辞旧迎新，新年的美好意义都在这几个字
中。过去的日子就像花园里的玫瑰，明媚鲜妍是
它，芳香满园是它，枝上含刺也是它。幸福快乐
抑或忧愁郁闷都将远去，展现在每个人眼前的都
是一轮暖暖的太阳。

农历的新年一般在二十四节气的立春前后，
细想这样的岁序安排，不得不敬服老祖宗们的智
慧，那是蕴含着祝福和美好心愿的。新年，每个
人都会拥有一个明亮温暖的开始，清冷冷的冬天
远去，繁花似锦的春天到来。

一年又一年，年年都有崭新的开始，年年也
都有美好的期待和心愿，那是人生花枝上的蓓蕾
和希望，让生活绽放成一路风和日丽，鸟语花
香。

博客上读到冯延巳的 《春日宴》。春日宴，
绿酒一杯歌一遍。再拜陈三愿：一愿郎君千岁，
二愿妾身常健，三愿如同梁上燕，岁岁长相见。

看博客名，叫蝶恋花，岁月静好。这博客本
是闲逛时偶然碰上打开来的，却突然觉得素不相
识的博主亲切可爱万分，定是一个慧心灵性的小

女子了，新年伊始，借古人的诗句陈心内的愿
望。郎君千岁，妾身常健，岁岁长相见。不但今
人重视健康，古人的心愿也是把健康放头条，才
得有甜甜蜜蜜的好日子。

老友发了一条朋友圈，说是新年不能免俗，
要写下新年的心愿。他发的是一张图片，心愿手
写在一张粉色信笺上。看第一条，健康。他说，
三十而立，立的不单单是家庭事业，还有一颗成
熟睿智的心。所以你首先得知道保养自己的身
体，爱自己，才有基础爱别人。三十岁之后，他
的新年心愿总是会把健康排在首位。

果是如此的，日子这么美好，爱惜自己，健
健康康的才是最重要的。新年的第一个心愿就是
要健健康康的，自己，家人，亲戚朋友，认识的
不认识的，愿我们都有一个好身体。

董桥先生的老师亦梅先生《三保洞怀古》有
一句诗这样写道：两字平安三尺井，万家心愿一
炉烟。他说三保洞是郑和下西洋遗迹，古井最著
名，人人要拜，要喝井水祈求平安。

想想这平安两字，可不就是千家万户的心愿
嘛。寻常人家，不祈求大富大贵，唯愿平平安安
的过好自己的日子。乡下老家过年，老一辈的人
爱自己写春联，在大红的纸上，用毛笔认认真真

写下：出入平安，贴在大门口显眼的位置，贴在
自家各种车上，农用车、自行车等，心里才算踏
实。如今自己写春联的不多了，却必定会到集市
上买来这些平安字。

平平安的过日子，比什么都好。这是新年的
第二个心愿。不求飞黄腾达，不求平步青云，只
愿安安静静，平安度日。

新年好！新年快乐！这是我们在新年里最平
常的问候与祝福。虽平常，却也最真挚。那些长
篇大论的祝福词看起来华丽炫目，都不如这几个
平常的字贴人心。每逢新年，不喜欢转发华丽的
祝福，但会静静地写下这两个平常的问候和祝福
发给家人，敬重的师长，亲戚朋友，也会发给自
己。

新年的第三个心愿也平常得很，就是要每天
开开心心的，快乐地上班，读书，写字，看风
景。心要宽一点，再宽一点，像天空一样辽阔大
气，像大地一样真诚素朴。

健康，平安，快乐。新年的三个心愿，有点
俗套了，可日子也是俗套的，俗套的才真，才容
易实现。

(作者系北京市通州区文学爱好者）

新年三愿
○王晓阳

暮色西沉
从集市返回的乡亲肩挑背扛

把一年的收获做个总结
空气中飘荡着腊味 糍粑味

炊烟味
传送着鞭炮声 杀猪声
和孩子们追逐的欢笑声

红灯笼打开身体
与门边的花朵相映成趣
寒风如铁 冬景似空
人心却是暖的 满的

只等汽笛声把远方的游子
送进全家福

小年
一朵雪花

穿越腊月的风雨
抵达了故乡的窗前

绽放春的气息
檐下的腊鱼

摇摆成游子回归的脚步
浓浓的家味道

被风吹送到很远很远
一碗水果 一碗扣肉

两缕深情的烟儿
打开时节的空间

送走灶神
母亲的身影

晃动在清晨黄昏
在厨房在窗前在记忆的深处

父亲挂上两盏红灯笼
照亮小年的年

照亮团圆和乡愁
照亮风调雨顺五谷丰登

新年
什么是年

总在二月撩起春潮
灯笼爬上青枝
春联迎风招展

糖果穿上七彩花衣
小摊小贩铺满街头

风拂过熟悉又陌生的笑脸
带来春的气息

年是什么
总在心中温暖掂念

年是小时候的新衣和压岁钱
年是一家团圆饭后的围炉夜话
年是春运和远方打来的电话

年是走亲访友祭拜先人
年是乡村留守老人的皱纹
被一阵春风吹开了笑颜

(作者系湖南省耒阳市文学爱好者）

乡村年味

□钟瑞华

中国人的日子是由一个个节日串连起来
的，又是一年春节到。百善孝为先、尽孝莫
等闲，尊敬长辈、孝顺父母是一个人最优良
的品质。“找点空闲，找点时间，领着孩子，
常回家看看。带上笑容，带上祝福，陪同爱
人，常回家看看……”一首 《常回家看看》
让我们热泪盈眶，也让我们感慨良多，我们
能陪在父母身边的机会是如此弥足珍贵。

年轻时，我们总以为还有大量的时间可
以肆意挥霍，殊不知，时间却在不经意间悄
悄溜走了，对父母的牵挂和爱也在不知不觉
间渐行渐远。快节奏的生活让我们感觉一切
太匆匆，我们总习惯把大量的时间和精力花
在工作和孩子身上，却很少留点时间陪父
母。我们常说“陪伴是最长情的告白”，却吝
啬到从来不肯把这种告白留给父母。我们每

天在外奔波忙碌，却忘了父母在翘首期盼我
们回家团聚。等到有一天我们幡然醒悟，才
发觉岁月的风霜早已让父母变成了步履蹒
跚、白发苍苍的老人。

龙应台在《目送》中说：“所谓父女母子
一场，只不过意味着，你和他的缘分就是今
生今世不断地在目送他的背影渐行渐远
……”是的，父母就是那个站在小路一端，
看着我们渐渐成长，看着我们渐渐走向远方
的人。

扪心自问，为人子女的我们有多久没和
父母好好聊聊天了？有多久没有关注父母真
正想要的是什么了？有多久没有注意父母脸
上的皱纹变深了？留点时间陪陪父母吧，哪
怕只是陪他们说说话、散散步、看看电视，
或许对他们来说已经心满意足了。网络时
代，很多老人为了方便和孩子沟通，也开始
玩微信了。很多时候，我们会嫌弃他们转发

来的养生信息，从不舍得抽时间点开来看，
殊不知，这是父母戴着老花眼镜一遍遍挑
选，把他们认为最好、最合适的分享给我们。

回家看看吧，再给父母一个孩子般温暖
的拥抱。因为，春节是一种对家的眷恋和牵
挂；一种孝心文化的传承和弘扬。因为各种
原因暂时回不了家的，也可以通过电话或视
频传递亲情，发自内心地对他们说一句：

“爸、妈，春节到了，我想你们！天气冷，要
多保重身体，记得添衣保暖！”

诚然，尊敬长辈、孝敬父母不仅仅是春
节那几天的事，平时我们也应该尽量多找点
时间、找点空闲陪陪父母，多给他们一些心
理上的慰藉。因为，只要父母还健在，我们
依然有一个可以避风遮雨的港湾，别让无心
的错过成为一生的遗憾！

(作者系广东省江门市文学爱好者）
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