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红色的记忆，是永远的丰碑；铿锵的誓言，是心中
的颂歌。为深入学习贯彻习近平总书记“七·一”重要讲
话精神，丰富校园文化生活，进一步推动青年学生思想
道德建设，11月4日下午，枣庄市第四十六中学举行了

“请党放心 强国有我——传承红色基因，经典诗词诵
读”比赛。

各班级参赛队伍伴着婉转的旋律，和着铿锵有力的
节拍，声情并茂地朗诵了《七律·长征》、《沁园春·雪》、

《党旗颂》《建党百年赋》等经典红色诗词，他们用慷慨
激昂、精神饱满的朗诵，倾诉着对祖国母亲、对中国共
产党的感激和热爱之情，出色的表现赢得了在场观众及
评委的热烈掌声，也给在场听众带来一次又一次精神上
的洗礼。

当代高中生要有理想、有担当、有信仰，要发扬革
命精神，传承红色基因；四十六中学子更要肩负历史使
命，坚定前进信心，立大志、明大德、成大才、担大
任，努力成为担当民族复兴重任的时代新人，在为祖
国、为民族、为人民的不懈奋斗中绽放绚丽之花。两个
小时的诵读比赛，让红色基因永远在我们的血液里沸腾。

回望过往的奋斗路，眺望前方的奋进路，必须把党
的历史学习好、总结好，把党的成功经验传承好、发扬
好。作为青年学子，我们更要大力弘扬红色传统、传承
红色基因，赓续共产党人精神血脉，始终保持革命者的
大无畏奋斗精神，迈进新征程、奋进新时代。

（董晓辉）

“请党放心 强国有我——
传承红色基因，经典诗词诵读”比赛

今年秋季学期是中小学全面落实中办、国办
《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外
培训负担的意见》“双减”政策的第一个学期，为了
全面落实“双减”工作，构筑教育新生态，枣庄逸
夫小学依托课后服务阵地，有效对接“四项服务”、

“五项管理”，从提高课堂效率、规范作业布置、减
少考试次数、提升课后服务品质、推进五育融合，
聚焦“双减”、精准施策，让“双减”落实、落地、
落细。

一、聚焦“双减”政策，理清思路，以思想认
识提升助推教育新生态。

1、大会讲小会念，提高思想认识
多次召开班子会及全体教师例会，深入学习文

件精神，让每位老师明确“双减”政策就是做两大
减法：一是减轻义务教育阶段学生作业负担；二是
压减学科类校外培训机构，指导教师全方位深刻认
识此项工作的重要意义，做到入脑入心。

2、建章立制，确保精准施策
健全作业管理机制：确保小学一、二年级不布

置家庭书面作业，可利用课后服务时间适当安排巩
固练习；三至五年级书面作业平均完成时间不超过
60分钟；有效减轻学生过重的作业负担，这是减轻
课内负担的重要切入点，包括统筹作业管理、控制
作业总量等。鼓励老师们布置分层、弹性、个性化
作业，压缩机械作业，切实提高作业质量。作业的
布置上精简再精简，坚持育人为本，遵循教育规
律，体现“五育融合”的素质教育导向。

二、聚焦课堂效率，减负增效，以教学质量高
效助推教育新生态。

“双减”工作落实的主要阵地是课堂,提高课堂

教、学效率，主要靠教师，通过“一二三四”策
略，提升教师业务，打造高效课堂，是将“双减”
落到实处的重要保证。

1、抓住了一个中心，全面提高教学质量
落实领导目标责任；强化教师质量意识；构筑

理想课堂、全面提升教学质量。
2、突出了两个重点，高效教学模式研究及新课

堂达标活动
（1） 构建小组合作自主探究的课堂教学新模

式，实施“教—学—评”一致性教学。
（2） 提高新课堂达标活动实效。加强学历案的

编撰学习和指导，开展“研课标、说教材、磨教
法”主题活动，优化课堂实施，打造高效课堂。

3、加强了三项培训，促进教师专业发展
（1）加强新教材培训。
（2） 深化校本研训。以课堂教学为抓手，以课

例为载体，教师分层 （实践型、成长型、研究型）
制定专业成长计划，强化“五个一”的新课程教师
成长档案制度。

（3） 发挥名优教师引领作用。借助“三名工
程”“青蓝工程”、“师徒结对子”等传帮带形式，加
强对青年教师的培养。

4、强化四项常规工作，确保教学质量的全面提
升

（1） 加强教学常规教研与管理，努力在管上求
突破。

（2） 加强教学常规监控与评价，努力在评上求
创新。

（3） 加强教学过程师生反思意识，努力在思上
求变革。

（4） 规范作业布置、减少考试次数，努力在业
上求减负。

三、聚焦课后服务，精准赋能，以暖心工程满
意助推教育新生态。

1、四项服务，暖民心
四项服务是“顺民意、暖人心”的民生工程，

课后服务是增强教育服务能力、有效减轻家长负担
的重要举措。学校遵循“把时间做足、把质量做优、
把渠道拓宽、把资源用足”的原则，充分发挥集体智
慧，不断完善、创新实践，加大课后服务力度，有效解
决家长急、难、愁、盼问题，为孩子们的成长保驾护航，
为学生的全面发展提供可靠的保障。

2、五项管理，顺民意
五项管理，即手机、睡眠、读物、作业、体质这五个

方面。其中，作业是落实“双减”核心，学校先后出台
了《逸夫小学作业管理实施方案》、《逸夫小学作业管
理细则》、《逸夫小学学生分层作业实施指导意见》等
关于减轻学生过重作业负担的具体要求。

结合实际设计，下发了 《学生分层作业审批
单》、《学生分层作业记录表》、《每日作业汇总记录
表》等相应的检查记录表。学校通过每月的量化考
核对教师此项工作的完成情况进行针对性评价，纳
入教师期末绩效考核。

四、聚焦五育融合，提质增效，以特色创建助
推教育新生态。

“五育融合”是当前及未来基础教育改革中重要
的发展方向和路径之一，即德育、智育、体育、美
育、劳动教育这五种教育相辅相成，以一育带五
育，相互促进，相互融合。

1、精心打造专业特色，奠定“五育融合”基础

东校精心打造全市英语教学特色，市英语兼职
教研员房青主任主持英语研讨活动，东、西校区英
语教师共同参与；西校精心打造全市美术教学特
色，市美术兼职教研员魏晓侠校长主持美术研讨活
动，东、西校区美术教师共同参与；西校致力于足
球教学特色，由马军校长和宋兆亮两位积极推行；
东校冯镯镯、任维娜致力于篮球、田径教学特色打
造，以体育带五育，探索五育融合；西校还发挥褚
宏民校长山东省科学教材编写专家和山东省科学兼
职教研员优势，定期指导东、西校区教师科学教
学，创出特色，以一校特色，带动引领两校区集团
化发展。

2、社团活动突出亮点，促进“五育融合”实施
学校利用课后服务时间开设涵盖科技、音乐、

美术（书法）、体育、作业辅导等五大系列的社团共
36个，采用走班制教学模式。社团活动地点、授课
教师固定，学生根据自己的兴趣爱好自主选择课程
内容，发挥学生的主体性，给他们丰富的自主学习
空间，让每一名学生的兴趣、爱好和特长得到充分
的发展。特别是足球社团成为了学校的一个名片，
连续多年学校足球队获市区各类比赛冠军，代表枣
庄市参加省级比赛，获佳绩；作业辅导班，在老师
指导下，学生都能利用课服时间完成家庭作业，回
到家后大量时间用于阅读、复习巩固、预习新知、
手工制作等，也成为了家长满意的一个窗口。

今后学校将进一步创新工作思路、推动课后服
务向纵深开展，落实“双减”政策，细研分层作业
设计方案，做真正的以学生全方位发展为中心的减
负教育，精准提升教学质量；放大课后服务特色；
突出优质课堂减负提质的最佳效果！

落实“双减”新政策 构筑教育新生态
枣庄逸夫小学党支部书记、校长 褚福涛

为推动小学生积极参加体育锻炼，提高
学生做操质量，切实增强学生体质，促进和
谐校园建设。光明路小学于10月29日举行了

“阳光下成长”会操比赛。
来自46个班级方队的学生按照一年级到

六年级的顺序依次就稍息、立正、集合、报
数、广播体操等队列内容进行了表演。赛场
上，低年级组各班学生精神饱满，士气高

昂，团结向上，以极大的热情投入到比赛当
中。同学们队列整齐，口号铿锵，步调一
致，展现出朝气蓬勃的精神风貌。高年级组
每一个班级都展示出了他们坚强的意志、团
结协作的集体精神以及他们向上的姿态。飒
爽的英姿、齐整的步伐，无一不使在场的观
众为之鼓掌欢呼。

（金殿居）

光明路小学举行“阳光下成长”会操比赛

为进一步加强少先队工作，充分发挥
少先队员的自主管理、民主管理意识，近
日，建设路小学西校区举行少年先锋队第
四次代表大会。

本次会议以“请党放心，强国有我”
为主题，会议总结了过去一年里少先队工
作的成果，队员们共同分享成长的喜悦；
随后，新一届大队委竞选开始，各代表们
都投上了庄严的选票；最后，代表们为学
校少先队工作献计献策，展望着建小少先
队工作的蓝图。然后学校就少先队征集的

《红领巾小提案》向少先队员们进行回复
答疑。

此次少代会的圆满召开，预示着队员
们对自身的角色意识越来越强，越来越明
白自己是中队、大队的主人，用实际行动
为大队部，中队的发展贡献自己的力量！

（韩涛）

建设路小学西校区举行第四次少代会

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色
社会主义思想，纵深推进山东少先队改革，
强化少先队辅导员专业知识的系统学习，进
一步加强少先队辅导员专业化建设，提升学
校中队辅导员的专业意识与能力素养，促进
少先队工作的新发展，近日，文化路小学举
行了“请党放心，强国有我”2021年中队辅
导员培训会。

会上，文化路小学大队辅导员王芳展示
了 《红船精神领航 时代少年扬帆》 主题队
课，围绕“铭记党的历程”、“传承红船精
神”、“放飞少年梦想”三个环节，紧紧围绕
党中央对少年儿童和少先队工作的希望和要
求，充分体现少先队特有的标识、仪式、文
化的独特作用，引导少先队员牢固树立从小
听党话、知党恩、跟党走的决心，努力争做

社会主义接班人。
聚焦少先队主责主业，让星星火炬永放

光芒。辅导员王老师对学校少先队工作进行
了详细讲解，又与各中队辅导员一起温习了
正确佩戴红领巾、敬队礼、出旗的正确姿势
和方法。

该校负责人从加强少先队文化建设、创
新少先队活动载体以及中队管理等方面对中
队辅导员工作予以肯定并提出希望和下一步
工作要求。

“少年儿童是祖国的未来，是中华民族的
希望。”此次活动的开展，有效提升了文化路
小学中队辅导员的综合素质，大家牢记红领
巾赋予的使命与担当，努力为红领巾增光添
彩，开创文化路小学少先队事业的新辉煌！

（刘佳 王芳）

请党放心 强国有我


